
mAiSOn dE L’EAu

LAvoNS « ProPre ǿ !

nous le savoŶs tous, l’eau est pƌiŵoƌdiale pouƌ Ŷotƌe saŶtĠ, Ŷotƌe 
eŶviƌoŶŶeŵeŶt… 

L’aĐĐğs à uŶe eau potaďle et dispoŶiďle est uŶ luǆe doŶt Ŷous pƌoitoŶs laƌgeŵeŶt 
saŶs vƌaiŵeŶt Ǉ ƌĠlĠĐhiƌ. BoŶ Ŷoŵďƌe de peƌsoŶŶes de paƌ le ŵoŶde doiveŶt 
paƌĐouƌiƌ plusieuƌs kiloŵğtƌes pouƌ puiseƌ uŶe eau pas vƌaiŵeŶt potaďle, pas 
toujouƌs dispoŶiďle. 

RĠlĠĐhissoŶs uŶ iŶstaŶt à Đete eau. Quels soŶt Ŷos ƌappoƌts aveĐ elle ? L’uilisoŶs-
Ŷous toujouƌs à ďoŶ esĐieŶt ?  Ne la gaspilloŶs-Ŷous pas pouƌ des fuilitĠs ? Ne 
soŵŵes-Ŷous pas aussi des aĐteuƌs de sa dĠgƌadaioŶ ;eŵploi de pesiĐides, foŶds 
de peiŶtuƌe ou gƌaisse jetĠs à l’Ġgout, uilisaioŶ de pƌoduits d’eŶtƌeieŶ ŶoĐifs 
pouƌ l’eŶviƌoŶŶeŵeŶt, eŶgƌais ĐhiŵiƋues….Ϳ ? BieŶ sûƌ, il Ŷ’est pas toujouƌs ĠvideŶt 
de ŵetƌe eŶ ƌelaioŶ Ŷos eauǆ usĠes et l’eau Ƌui Đoule de Ŷotƌe ƌoďiŶet, pouƌtaŶt, 
Đ’est la ŵġŵe. Depuis la foƌŵaioŶ de la Teƌƌe, Đ’est la ŵġŵe eau Ƌui fait vivƌe 
l’huŵaŶitĠ, Ƌui peƌŵet à Ŷotƌe eŶviƌoŶŶeŵeŶt Ŷatuƌel de se dĠveloppeƌ.

Nous soŵŵes tous ƌespoŶsaďle du ŵaiŶieŶ de sa ƋualitĠ. Et Ŷous pouvoŶs, 
Ŷous devoŶs, le faiƌe au ƋuoidieŶ. Aussi, le CoŶtƌat de ƌiviğƌe Ateƌt vous 
pƌopose de ĐoŶfeĐioŶŶeƌ uŶ pƌoduit d’eŶtƌeieŶ ďiodĠgƌadaďle, ƌespeĐtueuǆ 
de l’eŶviƌoŶŶeŵeŶt. UŶ pƌoduit ďoŶ pouƌ l’eau, la Ŷatuƌe, Ŷotƌe saŶtĠ et…Ŷotƌe 
poƌtefeuille !

DaŶs la ĐoŵŵuŶe d’Ateƌt, Ŷous avoŶs la ĐhaŶĐe de pouvoiƌ 
ďĠŶĠiĐieƌ d’uŶe eau d’eǆĐelleŶte ƋualitĠ, saĐhoŶs eŶ pƌoiteƌ et eŶ 
faiƌe pƌoiteƌ les gĠŶĠƌaioŶs à veŶiƌ.

ReĐete du 

« ŶetoǇaŶt ŵuli-usage » 

IŶgƌĠdieŶts pouƌ uŶ vapoƌisateuƌ d’ϭ 
litƌe : 

* ϭ Đuillğƌe à soupe de ďiĐaƌďoŶate 
de soude 

* 9Ϭ Đl d’eau Đhaude 
* ϭ Đuillğƌe à ĐafĠ de viŶaigƌe ďlaŶĐ 

* 3-5 goutes d’huiles esseŶielles 
* 3 Đuillğƌe à ĐafĠ de savoŶ liƋuide 

ĠĐologiƋue ;faĐultaifͿ 
* QuelƋues huiles esseŶielles 

aŶisepiƋues ou aŶiďaĐtĠƌieŶŶes: 
tea tƌee, ĐaŶŶelle ĠĐoƌĐe, thǇŵ, 

giƌole, ĐitƌoŶ, piŶ sǇlvestƌe, 
euĐalǇptus, lavaŶde aspiĐ, ŵeŶthe 

poivƌĠe, ƌoŵaƌiŶ…

RespeĐtez l’oƌdƌe des iŶgƌĠdieŶts 
pouƌ faiƌe votƌe ŵĠlaŶge aiŶ de Ŷe 
pas faiƌe tƌop ƌĠagiƌ le ďiĐaƌďoŶate 

aveĐ le viŶaigƌe ;ĐƌĠaioŶ de 
ŵousseͿ. 
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